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Neuerscheinung
im Lippert Verlag

Guter Rat von innen

-Wie das Leben mit uns kommunizieri

Jutta Ellmer

teilt auf beeindruckende Weise in ihren Werken ibre ungewohnlichen Lebenserfahrungen mit
den Lesern. Guter Rat von innen - Wie das Leben mit uns kommuniziert nimmi den leser
mil auf eine solche Reise, um bestindiges Gliick und ein erfiilltes Leben zu gewcdibrleisten.

Das Buch Guter Rat von innen — Wie das Leben mit uns
kommuniziert ist ein eindrucksvolles, bemerkenswertes
Werk fir jeden, der bereit ist, sich und sein Leben neu zu
entdecken. Das Leben spricht durch das Schicksal, die
Gesundheit, Triume und andere Medien unentwegt und
bedingungslos zu uns. Es versucht Richtung, Energie und
Halt, passend fiir jedes Individuum, zu verankern. Der
moderne Mensch hat es verlernt, dicse Sprache aus dem
Inneren zu horen und fir ein schwungvolles und erftlltes
Leben einzusetzen.

Der Autorin, eine ausgezeichnete Beobachterin, gelingt es
anhand von beeindruckenden Beispielen, dem Leser schnell
diese Sprache ins Bewusstsein zu rufen. Die Natur, die Ruhe
und vor allem die Liebe bilden dabei kostbare Elemente.
Ein Werk fur jeden, der scinem Leben neuce Encergice,
Harmonie, Kraft, Ausrichtung und Erfolg verleihen

mochte oder auch als Geschenkband fiir Mitmenschen,

die uns am Herzen liegen.

(nser Leben kommunizierl unenlwegl mil
uns, um das hochste Majs an Energie, Le-
bensfreude, Erfolg, Gesundbeit und Gliick
zu gewdibrleisten. Der moderne Mensch
bat es verlernt, diese bedeutsame innere
Sprache zu dekodieren.

. Guter Rat von innen — Wie das Leben mit
uns kommuniziert“ bilft diese Weisheiten
schnell wiederzuentdecken und fiir ein Le-
ben in Harmonie einzuselzen. Die Rube
und die liebe sind nehen vielen anderen
Elementen dabei unverzichtbar. Lernen
Sie sich selbst kennen und integrieren Sie
Ihren persénlichen Rat in Ibr Dasein. Auf
diese Weise geben Sie Ihrem Leben neuen
Schwung, Richtung und Hall.
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PEAT - Neue Wege

Die Neutralisation uranfénglicher Polaritciten

PEAT — Primordiale-Energie-Aktivierung-und-Transzendenz — ist eine
einfache, jedoch duferst wirkungsvolle, leicht erlernbare Methode,
durch die def sizende Probleme korperlicher wie seelischer Art dauer-
haft gelost werden kénnen. Die PEAT-Methode entstand, wie auch die
anderen verwandten Systeme der Energetischen- und Meridianthera-
pien, aus der Therapie des gedanklichen Feldes (1'hought Field
Therapic) von Roger Callahan. Es ist cin System, das cinen Durch-
Broschur ca. 400 Seiten, EUR 26,90 / bruch in ungeahnte Sphiren des menschlichen Bewusstseins darstellt -
CIIF 34,90 ISBN 978-3-933470-31-7 die Entdeckung der persdnlichen Codes.

PEAT gcht davon aus, dass jeder Mensch cin Grund-Lebens-Problem hat und es unmaoglich ist, dicses zu losen,
ohne die Codes oder uranfinglichen Polarititen zu neutralisieren. Als erste Yang und Yin-Aspekte des Menschen
bilden sie die fundamentale Lebensschaukel. Er bewegt sich dann unbewusst und zwanghaft zwischen diesen
beiden Polen. Erst durch die Bewusstwerdung und Neutralisation der Codes erreicht der Mensch wahre
spirituelle Freiheit.

Wenn eine Person bestrebt ist, die tiefsten Wurzeln eines dauerhaften Problems oder eines unerwiinschten
Zustandes zu finden, ist es notwendig, dicse uranfinglichen Polaritéten in sich zu entdecken. Durch den
Tiefen-PEAT-Prozess kommt es fast gleichzeitig zu deren Bewusstwerdung und Neutralisation. Dies fuhrt
zur Befreiung der unbewussten Zwinge, die auf den Menschen eingewirkt haben. Durch PEAT entsteht eine
Offnung, Bewusstwerdung und Neutralisation, selbst der unversdhnlichsten Inhalte aus Urzeiten. Das Bedeu-
tendste aber ist, dass die PEAT im Grunde auf die Beschleunigung der spirituellen Evolution und auf das
Offnen der neuen iibermenschlichen Dimensionen des Bewusstseins und des groen Raumes ausgerichtet ist,
was zurtickfithrt zum Einen.

In dicsem Buch wird dic PEAT-Mcthode vom Begriinder sclbst ausfuhrlich erldutert. Er geht dabei auf das
Wirken der unterschiedlichen Energetischen Therapien wie auch der Meridiantherapie ein und beschreibt
ihre Wirkungsweisen. Die PEAT-Anwendungsgebiete umfassen sowohl den korperlichen wie auch den
seelischen Bereich, Angste, Phobien, Traumata, Allergien, Suchtkrankheiten etc. Diese Methode ist umfassend
anwendbar, da sie stets zum Kern der Problematik vordringt.

Zivorad Mibajlovic Slavinski. Diplom Psychologe aus Belgrad, bat die PEAT-Methode entwickelt. Seit iiber
45 Jahren ist er mit der Erforschung spiritueller Wissenschaften vertraut und entwickelte mehrere spirituelle
Methoden der Selbstverwirklichung. Er veriffentlichte 25 Biicher in verschiedenen Sprachen, arbeitet in
Einzelsitzungen und leilel wellweil Ausbildungsseminare [iir seine entwickellen Methoden.
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2012 - Die Verschmelzung!

Die Mitschopfung einer
neuen Zivilisation der Liebe,

des Lichtes und der Einbeit

Der Countdown lauft!

Der Countdown lduft, in Kiirze betreten wir das Jahr 2012, das Jahr,
das als Beginn einer neuen Ara der Kooperation und der
Erleuchtung prophezeit wurde — der Beginn einer vollkommen

neuen Zivilisation des Lichtes.

Seid ihr bereit fir die kommenden Verinderungen? Seid ihr

aufgeladen und bereit, kraftvolle Arbeit zu leisten oder seid ihr



immer noch dabei, die Vergangenheit zu integrieren und ins

Gleichgewicht zu bringen?

Vertraut ihr darauf, dass wir wahrhaft diese neue Welt erschaffen

konnen?

Wie steht es mit den Verdnderungen der Erde und dem finanziellen
Zusammenbruch? Seid ihr bereit dafiir, dass sich der
Zusammenbruch der alten ausbeuterischen, konkurrierenden, auf
Mangel orientierten Finanzstruktur transformiert in ein vollkommen

neues System gemeinschaftlicher Finanzen und Wohlstand fiir alle?

Seid ihr bereit, eure Realitit dergestalt vollkommen zu veridndern,
dass eine ginzlich neue Weise zu denken, zu sein und zu handeln

entsteht?
Seid ihr bereit dafiir, hier in die Fihrungsrolle zu gehen?

Die Welt wird gegenwirtig gefihrt von  ignoranten,
machtbesessenen Menschen, die unter dem Gefuhl leiden, von der
Liebe, der Gottlichkeit und der Wahrheit getrennt zu sein. Endlich
verlieren die Menschen ihren Glauben in diese , Anfihrer*.
Letztendlich werden die Menschen neue Fihrungskrifte benotigen,
wenn sie mehr und mehr in ihre eigene Souverinitit und Macht
gelangen und sie werden einen starken Wunsch entwickeln, sich
selbst von ihrer eigenen gottlichen Prisenz leiten zu lassen, anstatt

ihre Macht abzugeben an hilflose, machtlose ,,Fihrungskrifte.



Wenn dies geschieht, werdet ihr als Meister auf natiirliche Weise
von eurem Geist geleitet, ihnen den Weg zu zeigen. Die Frage ist,

seid ihr bereit?

Fihlt ihr euch zentriert, im Gleichgewicht und ermichtigt genug,
den Weg zu weisen, ,der Weg, die Wahrheit und das Licht“ zu sein?
Oder habt ihr nicht genug Glauben und Vertrauen in eure
Meisterschaft? Fuhlt ihr euch nicht wert, eine Fihrungsperson zu
sein? Gibt es bei euch Aspekte und Programme, die sagen, Macht
einzusetzen sei falsch, schlecht, bose..., und ihr wirdet dadurch
korrupt? Oder vielleicht fihlt ihr euch nicht ausreichend mit eurem
gottlichen Geist, eurer ICH BIN - Gegenwart, verbunden, um euch

davon leiten zu lassen?

Vielleicht fihlt ihr euch einfach noch nicht bereit? Nun, was braucht

ihr noch, um euch bereit zu fithlen?

Ich kann euch versichern, dass ihr bereit seid, wenn ihr diese Worte
lest! Thr seid bereit, eine Fihrungsperson zu sein und ihr seid
bereit, auf tief greifende Weise vollkommen durch euren gottlichen
Geist geleitet zu werden und andere dazu zu ermichtigen, sich

durch ihren Geist leiten zu lassen!

Ihr seid erwacht und ihr habt bis jetzt eine erstaunliche Arbeit
geleistet, um euer Bewusstsein zu eurem wahren gottlichen
Potenzial zu erleuchten und zu aktivieren! Ihr fiihlt euch vielleicht

noch nicht vollkommen aktiviert und ermichtigt, doch das spielt



keine Rolle, denn ihr befindet euch auf einer Reise, ihr Lieben, und
ihr werdet beim Lehren wachsen. Alles, was ihr bis jetzt getan habt,
um euch selbst in die Prisenz zu bringen, ist absolut goldrichtig
und erleuchtet vollkommen den Pfad fir andere, damit sie ihm
folgen konnen. Ihr habt in diesem und anderen Leben schwer
daran gearbeitet, eine Fiihrungskraft zu sein, ein Wegweiser, euer
Licht fir andere strahlen zu lassen, damit diese den gelben
Ziegelsteinweg sehen konnen, damit sie Uber die beriickenden
Ilusionen des menschlichen Bewusstseins hinaus zur Smaragdstadt

schauen konnen (aus dem Zauberer von Oz).

Es ist an der Zeit, die Verantwortung dafiir zu tibernehmen, dass ihr
hier seid, um die Kinder in das Gelobte Land zu fiihren, ihr seid
Moses und Mosette und es ist an der Zeit, euren gottlichen Auftrag
anzunehmen und eine Fihrungsperson zu sein, der Meister/die
Meisterin zu sein, der/die ihr wirklich seid und mit gottlicher

Autoritit zu sprechen und zu handeln!

Es ist an der Zeit, eure Glaubenssitze und Programme hinsichtlich

eurer Wertlosigkeit loszulassen!

Ihr seid ein erstaunlicher Meister der Liebe und des Lichtes — es ist

an der Zeit zu beginnen so zu handeln.




Mit ein wenig Hilfe von meinen Freunden

Diese Sache betrifft jeden von uns und absolut jeder, ungeachtet
seines Mafdes an Erwachtheit und Meisterschaft, braucht Hilfe von
seinen Freunden. Wir alle sind Orpheus und Neo, die einander
helfen aufzuwachen und Uber die Matrix der Illusion
hinauszuschauen. Ihr seid viel eher als 99 % der Menschheit zu
eurer Gottlichkeit erwacht und es ist eure natlrliche gottliche
Pflicht, anderen dabei zu helfen, zu ihrer eigenen Gottlichkeit zu

erwachen.

Nehmt diesen gottlichen Auftrag jetzt an! Nehmt eure gottliche
Mission an! Nehmt eure Verantwortung als Seelenfiihrer an! Thr seid
die Retter der Menschheit... Es ist vollbracht! (Und gliicklicherweise
missen wir nicht fir die Sinden von irgendjemandem sterben,

denn jeder ist verantwortlich fiir seine eigene Erlosung).

b3

Die nichste Frage lautet nun natirlich: ,Wie helfe ich meinem
Sternenbruder und meiner Sternenschwester auf der Erde, zu
seiner/ihrer erstaunlichen Gottlichkeit zu erwachen, insbesondere
dann, wenn ich mich selbst kaum erwacht fiihle? Nun, das ist die
1-Million-Dollar-Frage und die Frage, die euch zu eurer ganz

speziellen Mission fiihrt, zu eurer ganz speziellen Rolle, die ihr bei



dieser Massenreise des Erwachens spielt. Jeder Mensch hat eine
ganz spezielle natiirliche Weise zu sein und zu handeln, jeder
Mensch hat eine spezielle Neigung und Art zu denken und zu
fihlen. Jeder Mensch trigt eine einzigartige spirituelle Essenz und
gottliche Funktion in sich und die Reise der Meisterschaft klirt den

Pfad fiir euch selbst, dieser gottliche Meister zu sein.

Genau deshalb komme ich herein und deshalb kommen andere
Meister, die vor euch gekommen sind, herein, um euch zu helfen,
um euch den Weg zu weisen, um euch in die richtige Richtung zu

fuhren zu eurer eigenen Meisterschalft.

Wir sind alle eins, deshalb steht euch das, was ich getan habe und
meine Weisheit durch gottliche Resonanz zur Verfligung. Doch
gleichzeitig machen wir alle ganz individuelle Erfahrungen, daher
konnt nur ihr selbst und euer eigener gottlicher Geist euch
wahrhaft leiten. Doch wir haben ,den besonderen Blick®, deshalb
koénnen wir von eurem Geist und vom ,grofden Geist“ (Alles-Was-
Ist) die Anweisungen empfangen, in welche Richtung wir euch
weisen sollen, welche Richtung gut fiir euch ist und welche
Energien, Glaubenssitze, Muster, etc. euren Weg blockieren

konnten.

&
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Wir sind hier, so wie der geliebte Ganesha, um zu helfen, die
Hindernisse aus eurem Weg zu rdumen, zu heilen, was euch daran
hindert, voranzukommen. Wir sind ein Licht, das jene Aspekte von
euch selbst erhellt, die im Verborgenen bleiben mochten. Wir sind
hier, um euch zu unterstiitzen, genau so wie ihr hier seid, um uns

und andere zu unterstitzen!

In dieser Angelegenheit sind wir alle Babies und wir koénnen
spielerisch arbeiten miteinander und Leichtigkeit und Freude in
unserem Leben erschaffen oder wir konnen gegeneinander
kimpfen, weil unsere Angste und unser Schmerz uns diktieren,

dies sei der richtige Weg zu handeln — es ist unsere Entscheidung.

Es ist die Entscheidung jedes Einzelnen auf der Erde: Liebe oder
Hass zu wihlen, Zusammenarbeit oder Konkurrenz, Mangel oder
Fille... doch die Zeit, sich zwischen diesen Polarititen zu
entscheiden, ist jetzt dufderst begrenzt — die alte Welt aus Mangel,
Konkurrenz, Angst, Kontrolle und Trennung liegt im Sterben und
eine neue Ara und eine neue Welt werden geboren — eine Epoche
des Lichtes, in der es unmoglich ist, eure Gottlichkeit zu leugnen
und eure Liebe zu unterdriicken! Bald wird die Welt so erfiillt sein
von Liebe, dass nur die hartnickigsten Seelen in der Lage sein
werden, weiterhin in der Matrix der alten Welt zu leben und sie
werden sich in kleinen Enklaven auf dem Planeten
zusammenscharen, wihrend der Rest der Welt sich bestindig in

Richtung der vollkommenen Manifestation des Himmels auf Erden
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bewegt. Und wir werden nicht linger jene Seelen bewerten, die
immer noch das Spiel der Trennung spielen mochten, die immer
noch auf aggressive Weise ihr Leid aufgrund der Trennung und ihre
Gefiihle von Wertlosigkeit und Machtlosigkeit unterdricken
mochten. Wir werden stattdessen Mitgefihl fir ihr Leid hegen und
sie als die Christuskinder betrachten, die sie wahrhaft sind und wir
werden immer alles tun, was wir kdnnen, um sie zu ihrer eigenen
Gottlichkeit zu  fihren. Letztendlich werden selbst die
widerspenstigsten Seelen sich selbst vergeben und zu ihrer

gottlichen Herrlichkeit erwachen!

Jetzt ist die Zeit, ihr Geliebten! Es ist an der Zeit, zu eurer
Gottlichkeit zu erwachen und die Tatsache zu akzeptieren, dass ihr
erstaunliche Meister / Meisterinnen der Liebe und des Lichtes seid!
Es ist flr euch jetzt an der Zeit, dieser Meister / diese Meisterin zu
sein und diese Meisterschaft hier auf der Erde zu leben. Jetzt, jeden
Tag und auf jede nur erdenkliche Weise! Es ist Zeit, ihr Geliebten,
die Fackel eures Herzens zu entziinden und euren Sternenbriidern

und Sternenschwestern den Weg zu weisen zum Gelobten Land!
Seid der Himmel! Lebt den Himmel!

Seid Mitschopfer des Himmels!

Diese Botschaft stammt von ZaKaiRan (www.ZaKaiRan.com)
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